
                                               
 

 
SOMOS DEL BARRIO, propuesta presentada por la mesa de trabajo Conviviendo 
Arenales 
 
Objetivo general: Promover una cultura de respeto y convivencia en el barrio de 

Arenales, desmontando estigmas hacia las mujeres en contextos de prostitución, sin 

exponerlas públicamente ni comprometer su privacidad. 

 

La propuesta de plantea en tres fases que a continuación se describen; 

FASE 1: DISEÑO PARTICIPADO DE LA CAMPAÑA 

● 1.1. Convocatoria de grupo motor 

○ Participantes: entidades de la Mesa Conviviendo Arenales, vecindad, 

profesionales, representantes de mujeres (a través de portavoces o 

trabajadoras de confianza). 

○ Objetivo: decidir enfoque, tono y mensajes centrales de la campaña. 

● 1.2. Talleres de co-creación 

○ Espacios seguros donde mujeres, profesionales y vecindad compartan 

ideas (de forma anónima si es necesario) sobre: 

○ Frases o lemas que representen dignidad, comunidad y pertenencia. 

○ Situaciones cotidianas de rechazo o apoyo. 

○ Cómo les gustaría que el barrio las viera o tratara. 

● 1.3. Recogida de frases, relatos y símbolos 

○ A través de murales participativos, buzones de frases 

○ Ejemplo de contenido: “Yo también vivo aquí”, “Tu prejuicio no me 

define”, “No soy un problema: soy vecina”. 

FASE 2: CREACIÓN DEL MATERIAL DE CAMPAÑA 

● Materiales: 

○ Carteles y vinilos en escaparates. 
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○ Pegatinas para negocios locales que apoyen la campaña (“Espacio 

seguro – Aquí cabemos todas”). 

FASE 3: LANZAMIENTO PÚBLICO Y DIFUSIÓN 

● 3.1. Evento de presentación 

○ Espacio de encuentro vecinal con intervenciones breves de la Mesa, 

entidades participantes 

○ Micro abierto, lectura colectiva de frases. 

● 3.2. Instalaciones urbanas 

○ Árbol de los deseos en una plaza: cada hoja lleva una palabra contra 

el estigma. 

○ Panel temporal donde cualquier persona pueda escribir una reflexión. 

● 3.3. Difusión en redes y medios 

○ Audio-testimonios breves  

○ Mini-vídeos con frases proyectadas sobre paisajes del barrio.  

 

Miembros que componen actualmente la mesa de Conviviendo 
Arenales: 

● Asociación Socio Cultural Fuera de la Portada 

● Centro Lugo 

● Médicos del Mundo 

● Centro de Salud de Canalejas 

● Servicios sociales del distrito centro del Ayuntamiento de Las 

Palmas 

● Participación ciudadana (Ayuntamiento de Las Palmas) 

● Comunidad Teresiana 

● AAVV Pamochamoso - Arenales 

● SIC4Change 
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