
19. Espacio Intergeneracional – Encuentros que Enriquecen 

1. Introducción 
Te presentamos el Espacio Intergeneracional, una propuesta pensada para que niños, niñas, 
adolescentes y personas mayores compartan un lugar de encuentro. Un entorno enriquecedor 
donde puedan convivir, aprender mutuamente y participar en actividades que fortalecen los 
lazos comunitarios. 

2. ¿Por qué queremos hacer esto? 

2.1. Fomentar el intercambio de saberes y experiencias 
La convivencia entre generaciones permite recuperar tradiciones, compartir conocimientos y 
crear vínculos afectivos duraderos. Las personas mayores tienen mucho que aportar y la 
infancia mucho que descubrir. 

2.2. Combatir la soledad y el aislamiento 
Este espacio combate la soledad no deseada, especialmente entre personas mayores, y crea un 
entorno de cuidado mutuo y compañía, donde todos y todas se sientan parte de una 
comunidad. 

2.3. Promover la educación en valores 
El respeto, la empatía y la solidaridad se fortalecen cuando diferentes generaciones conviven 
y colaboran. Esta propuesta es también una apuesta por la educación emocional y social. 

3. ¿Qué queremos lograr? 

● Crear un espacio accesible donde distintas generaciones se encuentren de forma 
natural. 
 

● Realizar actividades como talleres de lectura, cocina, juegos tradicionales, 
manualidades o narración de historias. 
 

● Promover el aprendizaje colaborativo y el respeto mutuo. 
 

● Romper estereotipos entre generaciones y fomentar una convivencia inclusiva. 
 

● Fortalecer el tejido social y comunitario desde la cercanía y el afecto. 
 

4. ¿Cómo va a funcionar? 

● Encuentros semanales dinamizados por profesionales y familias. 
 

● Talleres temáticos intergeneracionales: cocina de siempre, cuentos del pasado, nuevas 
tecnologías, etc. 
 



● Espacios libres para charlar, jugar y compartir tiempo de calidad. 
 

● Implicación de asociaciones de mayores, AMPAS, y entidades sociales del barrio. 
 

5. ¿Qué esperamos lograr? 

● Que mayores e infancia se conviertan en referentes mutuos. 
 

● Que se reduzca la brecha generacional a través del conocimiento compartido. 
 

● Que aumente la participación comunitaria y el sentido de pertenencia. 
 

● Que se reconozca el valor de todas las etapas de la vida. 
 

6. Cierre 
¡Tu apoyo puede hacer posible este espacio único de convivencia entre generaciones! Vota 
por este proyecto y ayúdanos a tejer una comunidad más cercana, más humana y más rica en 
experiencias compartidas. 


